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En af de mest fantastiske ting ved krops-
terapi er, at det ikke kun fokuserer pa de
fysiske aspekter of kroppen, men ogsa pa
de folelsesmaessige og energetiske lag
Det betyder, at nar vi frigiver spaendinger
og blokeringer i kroppen, kan det ogsa
have en dybtgéende effekt pa vores
folelsesmaessige velbefindende og
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NI kropsterapi Kender du os felsen af blokeringer
og speendinger?

https://Inkropsterapi.onlineboog.dk/




